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Materiales

 4 tazas de harina

 1 taza de sal

 2 tazas de agua.

Puedes añadir media taza más para obtener una
masa suave.

 Pintura acrílica. Y pincel.

 Cola.

 1 rodillo. 1 papel de horno.

 Elementos decorativos: Pequeñas cuentas, cristales y

botones.
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Pasos

1. Empezamos haciendo la masa

con la harina, sal y agua.

2. Coloréala añadiendo un

poco de pintura en la mezcla.

3. Amasa hasta conseguir

un color uniforme.

4. Ayúdate de un rodillo

para aplanar la masa.

5. Haz churros con la masa

y ponlos en forma de cruz.

6. Decora con cuentas, botones

o pequeños elementos. Haz

que los niños presionen

bien para que se fije la decoración.
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7. Pon papel de horno sobre una

bandeja y cuece a 150ºC entre

dos y tres horas, hasta que la

masa esté endurecida.

8. Una vez que las cruces estén

listas da una capa de cola

incolora para terminar de

fijar las cuentas.
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Materiales

 Cartón recortado con la

forma del cuerpo del burrito.

 Fieltro, cartulina o pintura gris.

 Tijeras

 Pegamento.

 Lana negra.

 Ojos adhesivos (opcionales, se pueden
dibujar y pegar en el burrito)

 Pinzas de la ropa de madera.
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Pasos

1. Utiliza el cartón como plantilla

y recorta dos figuras de

fieltro/cartulina iguales.

También podemos pintar el cartón.

2. Coloca unos hilos de lana en

la cola y la grupa del burrito.

3. Pega las dos partes del fieltro

a ambos lados del cartón.

4. Coloca las pinzas en la panza

del burrito a modo de patas.

5. Solo queda poner los ojos.
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Materiales

 Papel de seda.

 Cartulina.

 Tijeras

 Pegamento.

 Cúter.

 Palos de helado.
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Pasos

1. Rasgar trozos irregulares de

papel seda de diferentes colores.

2. Pon una generosa capa

de pegamento sobre un papel

de seda blanco.

3. Pega los trozos de papeles de colores encima.

4. Cubre con más pegamento y coloca otro papel
seda blanco sobre los anteriores.

5. En la cartulina, dibuja y recorta la forma de
unas cruces.

6. En esa plantilla recortada pega el papel de seda
banco cobre el que han pegado los trocitos de
colores.

7. Cuando esté seco recorta alrededor el papel
sobrante de las cruces y coloca en una ventana.
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Colorear

http://www.palao.es/
http://catedu.es/arasaac/
http://catedu.es/arasaac/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/es/


Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: ARASAAC (http://catedu.es/arasaac/)
Licencia: CC (BY-NC-SA). Autoras: Grupo PicTEAndo.

INGREDIENTES UTENSILIOS

Pan duro

Leche

Huevo

Azúcar

Canela

Aceite de oliva

Limón

Cazo

Sartén

Cuchillo

Bol

Cuchara

Tenedor

¿QUÉ NECESITO?
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Lavarse las manos.

Pelar el limón.

Poner leche, piel de limón,

canela y azúcar en el cazo y hervir.

Dejar enfriar.

Cortar rebanadas de pan

¿QUÉ TENGO QUE HACER?
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Batir huevos en un bol.

Poner la leche en un bol.

Calentar aceite en la sartén

Meter el pan en el bol de leche.

Meter el pan empapado en leche

en el bol del huevo.
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Freír el pan en la sartén,

con el aceite muy caliente.

Poner azúcar y canela al pan.
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